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2024

3/10
中華民國齒顎矯正學會

 (台北市大安區金華街187號)

 演講地點   政大公企中心 
               2F 國際會議廳
 

 (日)
                 會   員          非會員        學生會員      其他學生

2/29前         4,000 5,000             2,000           2,500

註1：台灣口腔矯正醫學會會員比照本會會員收費

註2：其他學生泛指各醫院之住院醫師及PGY受訓醫師

註3：為避免本會作業不及，3月3日以後欲報名參加者，

        請直接現場報名。

日期：2024/3/10 (日) 9:00-17:00

演講地點：政大公企中心 2F國際會議廳 (台北市大安區金華街187號)

主辦單位：中華民國齒顎矯正學會

 



� ���������� 在現今矯正的應用已非常普遍，大部份的矯正醫師都認可它是方便置放取出且不昂貴的
裝置；臨床上矯正醫師會根據治療計畫，使用矯正器搭配� ����������和獨特的力學設計，讓牙齒作到理
想的三度空間的移動。

 但對於放不放�����������或如何放置才能達到力學設計的成效，醫師間卻有很大的差異。一般來說，
決定因素是在於醫師個人的專業修為和臨床應變的巧思，就有如武俠小說中的高手過招，必須深思熟

慮，一應百變，制人而不受制於人，才能從容取勝。

 因此矯正學會在�月��日特別針對� ���������� 的臨床使用，邀請四位學有專精的專科會員醫師進行
一整天的專題討論，分享他們在����� ������使用的獨到見解，也是心法大公開，希望對於已經在使用或
還未開始卻想要嘗試的醫師，提供最實用最新的操作方法。機會實在難得，錯過可惜，有興趣的醫師請

立即手刀報名。

� 進入到����年，矯正醫師在矯正過程中使用骨釘來當作錨定裝置，已經是稀鬆平常的事情。這麼
多年來矯正工具從自鎖式矯正器的風行演進到對於隱形牙托的熱衷，骨釘仍在這些裝置中默默地佔有一

席之地，提供我們一個額外且穩定的力量來源來幫忙達成治療。

� � � �記得��多年前看各位講者們提出的各式搭配骨釘的治療，好像各種難症放上骨釘就可以得到完美解決
。隨著廣泛地使用，我們現在可以突破各種傳統牙齒移動的限制而達成以前難以達成的效果，例如：

�����
�������
�	�����	��的病人可以不靠正顎手術，就能得到有著令人驚喜的治療成果；阻生齒配合骨釘
的使用，來避免靠其他牙齒當錨定的副作用；上顎骨性擴弓裝置������������	��
����������������
���
���������

�������依靠骨釘來突破骨縫的年齡界限，讓我們面對上顎狹窄的情況有著更多的治療選擇。

����而在使用的情況越來越普及，相信各位醫師也曾遭遇過各種挫折，例如：骨釘置入位置不理想、植入
物斷裂或提早鬆脫、找不到植入適當位置導致力學設計不符合預計等等，

都有可能造成治療結果大打折扣，進而造成醫病雙方的不滿意。

����另外�過與不及�都是想靠矯正來達成面部和諧病患最最在意的點！因此該如何的做好前後向及垂直向的
控制，將牙齒擺在�適當�的位置，來達到理想的顏面外形，是我們不斷努力精進的課題。因此這世代的
醫師，開始會問自己：��需不需要骨釘�、�何時該放�、�該放哪裡�、�過頭了該怎麼辦����等等各種大哉問。

� � � �花開了、春天還會遠嗎？�月回溫的季節，由學會所邀請的四位講師，能與我們分享他們所知與所
學，當然還有各種獨門心得與看法。期待各位會員醫師與骨釘使用者的熱情參與，讓今年學會整年度的

學術演講，有個溫暖的開始。

中華民國齒顎矯正學會 學術課程負責人 程文鐸 醫師 
中華民國齒顎矯正學會  學術主委 張恆銘 醫師

中華民國齒顎矯正學會  理事長                  醫師

從 HPPG 看齒顎矯正的垂直控制 洪嘉男
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��� 陳柏勳

矯正中的創新：骨釘或是其他？ 林于翔

走舊路，到不了新地方：
談骨釘力學設計的守、破、離

林昇進

講題：從����看齒顎矯正的垂直控制

摘要：骨性二級咬合高角案例常伴隨下巴後縮、臉型前突、開咬、笑� �
齦等問題。高角案例的治療方式是將上下齒列作「全齒列壓入」減少垂直高度，
使下顎前旋�將下巴帶出，增加臉型美觀。
本次主題會介紹以�� ­������������������將上顎齒列壓入的整體概念、案例選擇、
臨床操作重點、注意事項與案例分析，還有對這個治療概念的一些正反面質疑。

● 台北醫學大學齒顎矯正碩士
● 衛福部部定齒顎矯正專科醫師
● 中華民國隱形矯正學會理事/學術主委
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講題：矯正中的創新：骨釘或是其他？

摘要：本報告的主軸聚焦於矯正治療中的三個關鍵元素：錨定的保護、垂直控制以

及力量來源的取得，同時以傳統矯正器和��� ���技術為輔助，協同解決患者面臨的
各種問題，最終達到滿意的治療結果。

講者將深入探討在矯正過程中的「錨定的保護」和「垂直控制」。有效防止牙齒的

異常移動以及精確控制牙齒的垂直位置，是確保治療成功的重要要素。透過使用骨

釘，我們確保在整個治療過程中牙齒得到穩固的支撐和精確的控制，同時努力最大

程度地減少患者的不適感，為整體治療體驗帶來積極的影響。

在力量來源的探討中，我們將細緻討論如何有效應用骨釘實現牙齒的移動，同時確

保在這一過程中患者的牙齒和口腔組織受到最小程度的損害。透過對傳統矯正器和

��� ���技術的深入了解，我們能夠更靈活地調整和操控力量的應用，實現更加個性
化和有效的治療。

● 中山醫學大學牙醫學系學士
● 衛福部部定齒顎矯正專科醫師
● 臺北醫學大學萬芳醫學中心

 齒顎矯正科主治醫師
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講題：走舊路，到不了新地方：談骨釘力學設計的守、破、離

摘要：˙如何簡化骨釘力學設計��增加效率和成功率

� ˙���������­�
������� ��������的力學設計

� ˙如何達到下顎逆時針旋轉��得分策略以及常見扣分原因

� ˙分享創新且複製性高的��������­�������將上顎做全齒列上移��以及臨床應用情況

● 陽明大學牙醫學系學士
● 台灣大學臨床牙醫學研究所碩士
● 中華民國齒顎矯正學會學術委員
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● 長庚大學顱顏口腔研究所碩士
● 前長庚紀念醫院顱顏矯正科主治醫師
● 怡登唯美牙醫診所醫師
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