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劉人文 醫師

• 長庚大學顱顏所副教授

• 前亞太齒顎矯正學會(APOS)理事長

• 中華民國齒顎矯正學會顧問

Orthodontics is a science and art to move teeth to fix occlusion, and this has been 

long a central thought in orthodontics. However, a good occlusion could compromise or 

even worsen face after orthodontic treatment. To think out of the box, orthodontics 

should be a science and art to fix face first & therefore occlusion. The purpose of this 

presentation is to give an example by using bite raiser, an old-time orthodontic appli-

ance, to treat various faces/malocclusions through a new thought of face-first concept to 

be applied for orthodontic diagnosis, treatment plan making, and its clinical applica-

tions. This course of presentation is specially designed for all levels of new comers and 

advanced orthodontic specialists.



課程表推薦文

09:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:30

12:30-13:30

13:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:30

16:30-17:00

Face-First Instead of Bite-First Thinking in Treatment Plan Making in Orthodontics
a. Poor man clinical anthropometric evaluation
b. Poor man CBCT 3D analysis without cephalometric analysis
c.  Face-first and real-time clinical simulation & treatment plan making
d. What is a bite raiser and beyond in orthodontics?

Coffe Break

Bite Raiser in Application of Class III Patients
a. In adult patients
b. In growing patients
c. In surgical patients with postoperative relapse

Lunch

Bite Raiser in Application of Facial Asymmetry
a. Causes of facial asymmetry: jaw bone size/morphology discrepancy, occlusion, & TMJ
b. In adult patients
c. In growing patients
d. In surgical patients with postoperative relapse

Coffee Break

Further More on Bite Raiser in Orthodontics
a. Effects of bite raiser on TMD
b. New thoughts in clinical application of bite raiser in patients with Class II face: real  
     versus habitual occlusion
c. Conclusions

Discussion

Time Topic

剛落幕的演講『年輕矯正醫師的困境與突破』帶給與會者許多的衝擊與感動。延續這股熱情，學會

  特別安排了『向前輩學習系列講座』，讓大家在迷惘困頓之際，能有向前輩學習請益的機會。

藉由一天只安排一位講者的模式，幫助年輕醫師能夠少走冤枉路，直通成功之境。

     『向前輩學習系列講座』是今年新提出的新名詞，但類似概念的演講這幾年也辦過幾次，例如：張
心涪顧問、林錦榮顧問、Kondo醫師、陳秀娟醫師等等，都透過一整天的時間，向聽眾娓娓道來他
（她）們的治療理念，幫助我們後進醫師能站在他們的肩膀上，增廣見聞，往前邁進。

     今年『向前輩學習系列講座』特別邀請到劉人文顧問，來跟我們分享他多年的絕活。劉醫師的發明
與著作等身，從早期的rapid canine retraction、NiTi bite aligners、LOMAS骨釘，到近幾年的Alternate 
Rapid Maxillary Expansion and Constriction (Alt-RAMEC) protocol、Ying-Yang wire 等，在在都感受到
劉醫師對矯正的熱情與創意，也在無數的演講中，一次又一次地被圈粉。另外，劉醫師把患者的「美」

擺在首要的“facial driven”觀念，也深深地影響了這個世代的矯正策略。此次演講主題：『Think out of 
the box: The magic bite raiser』就是這樣一個治療理念下，鼓勵矯正醫師跳脫傳統框架，藉由vertical
的控制，來達到sagittal與transverse的臉型改變。

     “Fake it till you make it!” 我們雖然還不及劉顧問的學術地位，但我們可以模仿他！模仿他的靈活；
模仿他的熱情；模仿當他遇到問題時，獨立思考、解決問題的能力。此次講座精彩可期，請各位醫師先

進、同窗、後學們千萬不要錯過了。    

“Fake it till you make it~~~”

學術委員會在三月舉辦年輕醫師－Rising Stars 演講系列後，頗受會員好評，緊接這股氣勢再端出

眾   星雲集版－向前輩學習系列，這次登場的重磅講者，將詮釋和解鎖骨骼性三級不正咬合非手

術性治療，學會特別邀請前亞太矯正學會(APOS)理事長，前TAO理事長－劉人文顧問主講。

 東方人三級不正咬合 (Class III malocclusion) 盛行率比西方人高，尤其是源於骨骼性的三級不正咬

合，治療上也比較棘手。傳統上病人如果要求一併改善其咬合不正和顏面美觀的問題時，矯正醫師都會

將正顎手術合併齒列矯正視為優先的治療選項，希望藉由外科手術治療先將病人顎骨前後徑和垂直高度

的差異根本解決；但對於某些輕、中度骨骼性三級不正咬合的病人，接受手術治療的意願不高，是否有

不同於傳統思維的創意和見解，解構下顎骨三度空間立體位置對於構成咬合不正病因的影響，嘗試找新

的治療方法，正是這次演講的重點和精髓。

 劉顧問是國際知名的學者，在矯正界有顯赫的學經歷及發表過無數學術文章，其演講內容絕對精彩

可期，不容錯過。強烈推薦給國內所有對於三級不正咬合有興趣的醫師，邀請您用一整天的時間來聆聽

這場高品質且具國際水平的學術饗宴。

鄭臣峯醫師  敬邀

中華民國齒顎矯正學會理事長

張恆銘 醫師  敬邀
中華民國齒顎矯正學會學術主委


